
Allergene & Zusatzstoffe
a - Glutenhaltiges
b - Eier
c - Fisch
d - Erdnüsse
e - Milch (einschließlich Laktose)

Unsere glutenarmen Frühstücke beinhalten keine
glutenhaltigen Zutaten. Allerdings werden in unserer
Bäckerei auch glutenhaltige Backwaren hergestellt,

sodass wir bei aller Sorgfalt Spuren leider
nicht ausschließen können.

Bitte informiert uns rechtzeitig und deutlich über
Allergien, Unverträglichkeiten, Schwangerschaft. 

Wir dürfen leider kein Essen zurücknehmen und müssten
es entsorgen. Eine Rückerstattung ist deshalb leider

nicht möglich. Vielen Dank!

f - Schalenfrüchte
g - Senf
h - Sesamsamen
i - Lupinen
j - Soja



FRÜH- UND
SPÄTSTÜCK 

BIS 17 :00  

Ein Bornhorster Croissant, eine Scheibe helles
Bornhorster Brot, hausgemachte Marmelade, Butter und
Schnittkäse (Rohmilchkäse von Hof Berg)
VEGANE VERSION: mit Zimtschnecke statt Croissant
und zwei veganen Dips nach Wahl 

Französisch 9,50 €

Tabouleh, Couscoussalat, Oliven, Fateh (warme
Kichererbsen mit Joghurt-Tahini-Soße), Granatäpfel und
Frühlingszwiebeln, Muhammara (Paprika-Walnuss-Dip),
Baba Ganoush (Auberginen-Dip), Humus (Kichererbsen-
Dip) und Zatarpesto (Zatar mit Olivenöl), Melone, dazu
ein Fladenbrot  
VEGANE VERSION: mit Hummus statt Joghurt-Soße
und mehr Baba Ganoush und Muhammara

Melonensalat mit Feta, Oliven, Walnüssen, Olivenöl, 
Zatar und frischer Minze, dazu ein Fladenbrot
mit Hummus und Sashir (vegane Creme mit Datteln,
Feigen und Ahornsirup) 
VEGANE VERSION: mit veganer Feta-Alternative 

Tabouleh, Couscoussalat, Oliven, 
Gigantes (Dicke Bohnen in Tomatensoße), 
Dolmates (gefüllte Weinblätter), Feta, Walnüsse,
getrocknete Tomaten, Joghurt-Tahini-Soße,
Frühlingszwiebeln, dazu ein Fladenbrot
VEGANE VERSION: mit Hummus statt Joghurt-Tahini-
Soße und veganer Feta-Alternative 
 

Joghurt (Hof Sophienlust) mit Granola,
Waldfruchtkompott und Obstsalat, 
Frischkäse (Hof Berg), hausgemachte Marmelade,
Schnittkäse (Rohmilchkäse von Hof Berg), Butter,
Karottenkuchen mit Karamellkeksaufstrich, ein gekochtes
Freiland-Ei (Hof Krey), dazu ein Bornhorster Brötchen
und eine Scheibe Bornhorster Brot 

Belgisch  18,50 €a, e, f, j

Cashewsahne mit Granola, Waldfruchtkompott und
Obstsalat, hausgemachte Marmelade,
Karamellkeksaufstrich, veganer Frischkäse, Schokodrops,
Bananenkuchen mit Erdnussbutter, dazu ein Bornhorster
Brötchen und eine Scheibe Bornhorster Brot 

Holländisch 18,50 €Vegan
a, d, f, j

Joghurt (Hof Sophienlust) mit Granola, 
Waldfruchtkompott und Obstsalat, zwei Scheiben Piet
Sneetje (glutenarmes Hafer-Kartoffelbrot) 
hausgemachte Marmelade, Frischkäse (Hof Berg), 
Schnittkäse (Rohmilchkäse von Hof Berg), Butter und
süßes glutenarmes Gebäck 
VEGANE VERSION: mit Cashewsahne statt Joghurt,
veganem Frischkäse und Erdnussbutter 

Luxemburgisch 18,50 €glutenarm
e, f, h /vegan: d, f, h

a, e, f / vegan: f 

Joghurt (Hof Sophienlust)mit Granola,
Waldfruchtkompott und Obstsalat, Bananenkuchen mit
Erdnussbutter, Karamellnüsse und Schokodrops, 
dazu zwei Dinkelpancakes mit Ahornsirup
VEGANE VERSION: mit Cashewsahne statt Joghurt
und Zimtschnecke mit Karamellkeksaufstrich statt
Pancakes mit Ahornsirup 

Amerikanisch 18,50 €a, b, d, e, f / vegan: a, d, f, j

Zwei Bornhorster Brötchen mit Schnittkäse (Rohmilchkäse
von Hof Berg), Kräuterfrischkäse, Salami (Hof
Langmaack), Freiland-Ei (Hof Krey), Honig, Butter,
Weintrauben und Karamellnüssen
GLUTENARME VERSION: mit zwei Scheiben Piet
Sneetje  statt Brötchen 

Deutsch 18,50 €a, b, c, e, f, h  

Syrisch 18,50 €a, e, f, h, i

Griechisch 18,50 €a, e, f, h, i

Iranisch 18,50 €a, e, f, h

Obstsalat mit Jogurt (Hof Sophienlust), 
Granola, Waldfruchtkompott und Karamellnüssen
VEGANE VERSION: 
mit Cashewsahne statt Joghurt 

Schweizerisch 12,00 €e, f / vegan: f
glutenarm



Eine Scheibe helles Bornhorster Brot, Obstsalat,
hausgemachte Marmelade und Butter

für kinder

 6 €Brüssel

Eine Scheibe Bornhorster Brot, Obstsalat,
Erdnussbutter und Schokostreusel

 6 €Amsterdam

Obstsalat mit Joghurt

 8 €Bern

Zwei Scheiben Bornhorster Brot, Frischkäse (Hof Berg),
ein gekochtes Freiland Ei (Hof Krey), Schnittkäse
(Rohmilchkäse von Hof Berg) und Butter

 8,50 €Berlin

Zwei Dinkelpancakes mit Ahornsirup

6,50 €Washington

Extras(bis 12 jahre)

Ein gekochtes Freiland-Ei (Hof Krey)  1,50 €
Eine Scheibe Bornhorster Brot/Brötchen  1,20 €
Ein Fladenbrot  1,50 €
Ein Fladenbrot mit Zatar  2,00 €
Ein Dinkelpancake  2,20 €
Ein Dinkelpancake mit Ahornsirup  3,50 €

Eine Portion Schnittkäse 
(Rohmilchkäse von Hof Berg)  3,00 €
Eine Portion Frischkäse (Hof Berg) 
oder Feta

 2,50 €

Aufstrich/Dip klein  1,50 €
Aufstrich/Dip groß  2,50 €

Erdnussbutter (d)

Karamellkeksaufstrich (a, j)

Marmelade

Cashewsahne (h)

Schokostreusel (j)

Hummus

Muhammara (Paprika-Walnuss-Dip) (a, f)

Baba Ganoush (Auberginen-Dip) (h)

Sashir (vegane Creme mit Feigen, Datteln,

Ahornsirup)

 

a, e, f

a, d, f, j

e

a, b, e

a, b

Kinder-Getränke
Kinderschorle nach Wahl 0,2 l 

Eine Tasse Milchschaum (Hof Sophienlust)

mit Schokodrops (Kinderschokolade)

 2,80 €
Apfel, Rharbarber oder Maracuja

 2,50 €

Aufstriche

Dips
 0,30 €

Ein Bornhorster Croissant  2,20 €
Eine Bornhorster Zimtschnecke  3,80 €

Joghurt oder Cashewsahne 
mit Waldfruchtkompott  3,50 €



 
NUR AUF VORBESTELLUNG

(MINDESTENS 2 TAGE
VORLAUFZEIT)  

Vier Bornhorster Bio-Brötchen, vier
Bornhorster Bio-Buttercroissants, ein
Bornhorster Bio-Brot,  Frischkäse (Hof Berg),
Trauben-Nuss-Salat mit Schnittkäse
(Rohmilchkäse von Hof Berg),
hausgemachte Marmelade, eine Schale
frischer Obstsalat, ein Becher Joghurt von
Hof Sophienlust, vier Stücke Karottenkuchen
mit Karamellkeksaufstrich, vier verschiedene
Kekse 

Vier Bio-Fladenbrote, vier Fatajer, eine
Schale Couscoussalat mit Tabuleh
(Tomaten-Gurken-Minze-Petersilien Salat)
und Dolmates (gefüllte Weinblätter), eine
Schale Melonensalat mit Feta, Walnüssen,
Oliven und Schwarzkümmel, ein Becher
Fateh (Kichererbsen in  Joghurt-Tahini-
Soße) mit Granatapfel und
Frühlingszwiebeln, Sarshir
(Mascarponecreme mit Datteln, Feigen und
Honig), Muhammara (Paprika-Walnuss-
Dip), Hummus, Baba Ganoush
(Auberginendip), Zatar (arabische Thymian
Gewürzmischung), eine süße Gebäckbox.

Vier Bornhorster Bio-Brötchen, eine Schale
frischer Obstsalat, Cashewsahne,
Waldfruchtkompott, eine Packung
hausgemachtes Knuspermüsli, hausgemachte
Marmelade, ein Glas Lotus-
Karamelkeksaufstrich, eine Schale mit
Gigantes (Dicke Bohnen in Tomatensoße),
Tabuleh (Tomaten-Gurken-Minze Petersilie
Salat), Walnüssen, Oliven, Dolmates
(gefühlteWeinblätter) und getrockneten
Tomaten, Muhammara (Paprika-Walnuss
Dip), Hummus, Baba Ganoush
(Auberginendip), vier Bio-Fladenbrote, zwei
Sauerteig-Zimtschnecken, zwei Stücke
Bananenkuchen mit Erdnussbutter,
Bananenchips und Schokostreuseln 

Nordseebox 75 €a, e, f, j 

Pazifikbox 85 €Vegan a, d, f, h, i, j

Brunchboxen

Mittelmeerbox 85 €a, b , e, f, h 

für 4 Personen



Kaffee

GETRÄNKE  

Orientalischer Kaffee
Arabischer Mokka  5,80 €
kräftig, mit Kardamom verfeinert

Türkischer Mokka  5,80 €
kräftig, schokoladig

 2,60 €Espresso

Americano / Tasse Kaffee  3,00 €
Americano groß  3,80 €
Espresso Macchiato  3,00 €

Cappuccino  3,50 €
Cappuccino grande  4,50 €
Caffè Latte  3,90 €
Caffè Latte grande  4,90 €
Mocha Latte  5,80 €

extra shot  1,00 €
weiß, vollmilch oder zartbitter

Flat white  4,20 €

 3,60 €doppelter Espresso

milchalternativen  +0,30 €
Laktosefreie Milch
Haferdrink 
Mandeldrink

Masala Chai 4,90 €
Schwarztee mit Masala nach Wahl,
hausgemachtem Ingwersirup und
aufgeschäumter Milch 

Heiße Schokolade  4,20 €
weiß, vollmilch oder zartbitter

masala Schokolade 5,40 €
weiß, vollmilch oder zartbitter und mit einem
Masala nach Wahl

0,4 l

0,4 l

0,3 l

Kaffe aus der Stempelkanne

4 Tassen  8,80 €
6 Tassen 11,80 €
Kännchen milch  1,50 €

koffeinfreier lupinenkaffee

kaffeealternative  +0,30 €

cumin, fenchel, koriander, anis

Resonanz Masalas

zimt, ingwer, Bockshornklee, anis, schwarzer pfeffer

cayenne, Ingwer, Nelken, Koriander, Kardamom, Zimt

kakao, Kardamom, koriander, orangenschale, Cayenne 

zimt, kardamom, nelken, muskatnuss, 
schwarzer pfeffer

cayenne, piment, muskatnuss, orangenschale

matcha, ingwer, kardamom, schwarzer pfeffer

minze, anis, fenchel, ingwer

koriander, schwarzer pfeffer, zimt, muskatnuss,
cumin, piment, nelken, sternanis

kurkuma, bockshornklee, ingwer, zimt, 
schwarzer pfeffer

vanillerooibos, ingwer, nelken, kardamom,
schwarzer pfeffer

ägypten

äthiopien

brasilien

indien

Jamaika

Japan

marokko

mexiko

pakistan

Südafrika

syrien



Feige Rosé
Feige, Apfel, Ananas, Hibiskus, Rosenknospen 

wohlfühltee
Apfel, Hagebutte, weißer Hibiskus, Rosmarin
Brombeerblätter, Zitronenverbene, Ingwer, 
rosa Pfeffer

Kräuter- und
Gewürztee 6,50 €
Ankara
Frische Minze, frischer Ingwer und Zimt

Damaskus
Schwarztee, Rose, Orangenschale und Zimt

Haifa
Schwarztee mit Salbei und Zucker

Brasilia
Kakaoschale, Süßholz, Kardamom und Kokos

Buenos Aires
Mate, Rooibos, Apfel und Rosenblüten

Kairo
Schwarztee, Ingwer, Bockshornklee, Zimt, Kardamom

Paris
Lavendel, Rosenblüten, Thymian und Süßholz

Peking
Hibiskus, Zitronengras, Ingwer, Melisse und Apfel

Rabat
Frische Minze und Grüner Tee

Berlin
Lindenblüten, Holunderblüten, Apfel und Süßholz

Schwarzer tee 6,50 €
China Golden Yunnan
Mittelkräftig, feinherb, malzig, würzig, erdig

Bio darjeeling margaret´s hope
Mittelkräftig, süß, fruchtig, nussig, würzig

0,4 l

grüner tee 6,50 €
KUKICHA Miyazaki 
Mild, blumig, frisch

Sencha Miyazaki
Mild, süß, fruchtig, frisch

Weißer tee 6,50 €
Weißer Felsentee
Süßlich, fruchtig, frisch

Oolong tee 6,50 €
Milky Oolong
Mild, süß, cremig

Formosa oolong jade pearls
Mild, blumig, süß, fruchtig

Unsere Lieblinge 6,50 €
Mate Tee
Frischer Minztee

griechischer Bergtee

hausgemachte
eistees 5,20 €
ägyptisch
Hibiskus, Orangenschale, Sternanis, Zimt, weißer
Zucker

Argentinisch
Mate, frischer Ingwer, brauner Zucker, 
frischer Zitronensaft

Amerikanisch
Schwarzer Tee, frischer Orangen- und
Zitronensaft, brauner Zucker, frische Minze

0,4 l

Japanisch
Matcha, frischer Zitronensaft, 
brauner Zucker, frischer Ingwer

Libanesisch
Orangen- und Zitronenschale, Kardamom, Koriander,
Orangenblütenwasser, frischer Zitronensaft, weißer
Zucker

früchtetee 6,50 €

Frische Limos 5,20 €

Orange-Minze
Zitrone-Ingwer

Säfte und Schorlen
Apfel / Rharbarber / Maracuja

frisch gepresster orangensaft
Sprudelwasser 
Sprudelwasser Karaffe 1 l

4,80 €
6,50 €
3,80 €
6,80 €

0,4 l

0,4 l

0,4 l

0,4 l

0,4 l

0,4 l

0,4 l

0,4 l

Alkoholisches
Sekt 0,2 l 4,80 €
Nil 0,4 l 
Sekt-Cocktail mit Hibiskus 7,50 €
Mississippi 0,4 l 
Minze, Zitrusfrüchte und Schwarztee 
mit 2cl Rum 

7,50 €

Paranà 0,4 l 
Mate, Ingwer und frischeZitrone 
mit 2cl Vodka

7,50 €

Litani 0,4 l 
Orientalische Gewürze und Zitrusfrüchte
mit 2cl Gin

7,50 €


